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L’AAROI (Associazione Anestesisti Rianimatori Ospedalieri Italiani)
ESPRIME SODDISFAZIONE E PERPLESSITÀ PER LO STATO
DI AVANZAMENTO DELL’ESAME DEI PROGETTI DI LEGGE

SULLA TERAPIA DEL DOLORE E CURE PALLIATIVE

L’AAROI (Associazione Anestesisti Rianimatori Ospedalieri Italiani) esprime soddisfazione per lo stato di avan-

zamento dell’esame dei progetti di legge su “Disposizioni sull’accesso alle terapie del dolore e alle cure pallia-

tive”, pur notando con dispiacere che tutti i progetti di legge in esame, fino ad oggi, pongano l’attenzione qua-

si esclusivamente sulle condizioni di terminalità correlate alla palliazione, trascurando il dolore cronico che af-

fligge una ampia fascia di popolazione. 

Gli Anestesisti Rianimatori, unici specialisti ad avere nel proprio curriculum di studi lo specifico insegnamento 

della terapia del dolore, sono da sempre in prima linea in questa battaglia, tanto da essere gli specialisti mag-

giormente attivi, sia nella terapia del dolore che nelle cure palliative, al fianco dei Medici di Medicina Generale, 

che restano i primi protagonisti dell’assistenza a questi pazienti.

Patologie degenerative, neurologiche, reumatiche, vascolari, traumatiche, infettive, neuropatiche ed altre anco-

ra colpiscono con dolore spesso invalidante una popolazione ben più numerosa di quella oncologica ed an-

che in quest’ultima il dolore spesso inizia precocemente, durante la fase di curabilità della malattia, senza ne-

cessariamente correlarsi alla condizione di terminalità. Un valido esempio è la Regione Veneto che, già dagli 

anni ’80,  prevede una Unità Operativa Complessa di terapia del dolore e cure palliative per ogni capoluogo di 

provincia ed una funzione di terapia del dolore e cure palliative aggregata ad ogni Unità Operativa di Anestesia 

e Rianimazione, e quindi praticamente in ogni ospedale della rete.

AAROI (Associazione Anestesisti Rianimatori Ospedalieri Italiani) auspica quindi che la futura legge dia il giu-

sto rilievo alle strutture di terapia del dolore, indispensabili all’interno di un progetto di palliazione ma non solo
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